
   Gest i d i quot id iana concretezza 
tra “Le Umane Risorse”

be a giver!
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Questo proget to no prof i t , nato durante i l lockdown a i tempi de l COVID-19 , mi ha fat to
r if le t tere su come una forma d i "v ic inanza" e d i "educaz ione a l la be l lezza" potesse essere
que l la d i dare spaz io e voce a i pens ier i e a l le brev i stor ie fat te d i Persone , in l inea con i
proget t i che da sempre per profess ione , pass ione e vocaz ione porto avant i . 
Per questo , ho provato a st imo lare la mia rete fami l iare , amica le , profess iona le che , in
man iera de l tu t to inconsapevo le , ha dec iso d i contr ibu ire a l la scr i t tura d i questo proget to d i
#HumanStoryte l l ing .
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Ho co l lez ionato le loro esper ienze e i loro pens ier i trasformando l i in una racco l ta d i impegn i
rea l i che hanno l ’ob ie t t ivo d i d iffondere gest i d i quot id iana concretezza tra “Le Umane
Risorse” . 
“Share  the t icket . Make  a  commi tment ” r ich iama a un at to d i autent ica responsab i l i tà
verso no i stess i e le nostre sce l te ; la cond iv is ione con la rete in ot t ica d i d iffus ione , ne
sugge l la un’a l leanza per sempre.
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Quest i pens ier i potranno essere donat i a ch iunque: potranno essere pres i in prest i to ,
u t i l izzat i per d ire "graz ie" , per incoragg iare , per d ire "sento i l tuo sent ire" , per r ich iamarc i
a un dovere , per non d iment icare , per ch iedere scusa , per avere ch iaro un ob iet t ivo da
ragg iungere . 
A vo i i l mio “GRAZIE” , perché ancora una vo l ta mi avete dato la poss ib i l i tà d i soffermarmi
su l la be l lezza de l le sfumature che non sempre trovano spaz io o fanno not iz ia .

"Be a g iver ! Not a taker ! " 
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

abbraccio

Marie l la Bruco l i

. . . .perché vorre i che sent iss i i l suo ca lore . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

ACCETTAZIONE

Valent ina Capogreco

. . . .per v ivere megl io senza g iud iz i e preg iud iz i . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

AMICIZIA

Stefan ia Abbresc ia

. . .perché è be l la e importante . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

AMORE

Bruno Giancater ino

. . .perché è que l l o che sento . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

AMORE

Danie le Mar inc ion i

. . .perché se dovess i pensare a tut to c iò a cu i ho r inunc ia to 
ma, a l l o stesso tempo d ir t i tu t to c iò che è stato i l mio pr imo pens iero , 

la mia at tenz ione , la mia premura mater ia le ed emot iva , 
que l pens iero se i tu .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

APERTURA

Cr is t ina Pipo lo

. . .perché tu possa guardare "over the ra inbow"
senza fart i fermare da l le d iff ico l tà .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

aria

Giovann i Cava l iere

. . .perché tu possa tag l iare completamente i
rami secch i e dare p iù va lore a l tempo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

ARMONIA

Giusy Al tobe l l o

. . .perché anche due note d iverse ins ieme
possono produrre qua lcosa d i buono , come due persone .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

ATTESA

Alessandro Donad io

. . .perché c'è tanto d i miraco loso in questo stato de l la Vi ta . 
Si accendono part i de l la mente spesso non ut i l izzate , s i impara a stare

con que l l o s i ha e a sorr idere a l l ' i dea d i r iabbracc iare ch i t i manca .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

buttati!

Marco Donat i

. . .perché ha i p iù r isorse d i quanto pens i ! . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CAMBIAMENTO

Danie le Di Barto lome i

. . .perché tut to que l l o che è successo e che succederà , 
possa quantomeno serv ire a mig l i orare i l mondo intorno a no i ,

a lmeno un po ' .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CAMBIAMENTO

Stefan ia Simone

. . .perché v ivere una v i ta stat ica
equ iva le a non v ivere .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CAMBIAMENTO

Maris te l la Cacc iapag l ia

. . .perché non s ia una fonte d i preoccupaz ione 
ma d i cresc i ta e d i scoperta . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CASA

Loredana Los i to

. . .perché sono tropp i co loro che non ce l 'hanno . F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



Ti dono i l mio impegno con la paro la

COLLABORAZIONE

Luc iano De Propr is

. . .perché ne l sorr iso , ne l la fat ica e ne l l 'essere 
in re laz ione con g l i a l tr i , s i ce la mo l to de l senso de l la v i ta .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

COMPRENSIONE

Al ice Confa lone

. . .perché è la ch iave d i ogn i vera re laz ione umana 
che dur i ne l tempo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

COMPRENSIONE

Graz ia Garofa lo

. . .perché tu possa sempre mettert i "ne i pann i d i " . . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CONDIVISIONE

I rene Terrenato

. . .perché ve ne possa essere una 
d i va lor i , d i pens ier i , d i conoscenza .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CONOSCENZA

Fi l ippo Mes i t i

. . .perché so lo conoscendo te stesso , 
ch i t i sta intorno e i l mondo . . . trovera i la pace .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Sara Manc in i

. . .perché in qua ls ias i s i tuaz ione de l la v i ta , 
che c i met te sempre davant i a prove d iff ic i l i , tu possa sempre

trovare i l coragg io d i andare avant i , perché la v i ta è be l la !
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Francesca Romana Sorc i

. . .perché se ha i i l coragg io d i affrontare le “ tenebre” , 
tu t t i i punt i d i luce saranno una gu ida !
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Cos imo Pacc io l la

. . .perché è l 'energ ia v i ta le per te e per g l i a l tr i ! F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Al ice Parod i

. . .perché t i se i reso conto de l va lore de l tempo , 
de l le occas ion i che non tornano e d i quanto dev i saper le 

cog l iere a l vo lo seguendo p iù i l cuore che la testa !
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Car lo t ta Di Gaspero

. . .perché se vuo i v ivere i l f i lm de l la tua v i ta da protagon is ta , 
dev i avere i l coragg io d i prendere dec is ion i , anche que l le d iff ic i l i . 
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Chiara Caracc io lo

. . .perché tu possa v ivere la v i ta 
senza paura per c iò che può succedere .

“Ch i non r isch ia , v ive so lo a metà” . 
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CORAGGIO

Valent ina Mar in i

. . .perché tu possa r ipart ire da c iò che veramente vuo i fare ,
senza lasc iart i gu idare da l le c ircostanze:

se fara i le stesse cose d i pr ima , vorrà d ire che non ha i imparato nu l la
o che non ha i avuto i l coragg io d i fare un passo avant i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

creatività

Ernesta Tod isco

. . .perché t i a iu t i a trasformare
la paura e i l d isag io

in nuov i proget t i d i v i ta .

F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



Ti dono i l mio impegno con la paro la

CURA

Anna l isa Galard i

. . .perché prenders i cura d i sé e deg l i a l tr i
s i può e s i deve in ogn i cond iz ione .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

CURA

Gaia Corazza

. . .perché con essa puo i sa lvare i l mondo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

DETERMINAZIONE

Patr iz ia Gaia Canz ian i

. . .perché tu possa affrontare le cose nonostante tut to , sapp ia guardare in
facc ia la d iff ico l tà che sta i v ivendo e r iesca ad affrontar la

per andare o l tre e f ina lmente avere la poss ib i l i tà d i costru ir t i i tuo i sogn i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

DIALOGO

Valer io La l l i

. . .perché senza , le re laz ion i muo iono .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

dignità

Luc iana De Laurent i i s

. . .perché torn i la f iduc ia in te stesso
e ne l mondo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

DONO

Marco Vi t tor io Micot t i

. . .perché tu possa assaporare
i l va lore de l tempo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

EMPATIA

Sara Mezzano

. . .perché s ia l 'e lemento ind ispensab i le
per essere in armon ia con le persone .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

felicità

Alessandro Franza

. . .perché tu possa trovar la
per stare bene con te stesso .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FIDUCIA

Marce l l o Bugar i

. . .perché anche se v iv i ne l l ' incertezza 
ma ha i creato de l le re laz ion i so l i de e trasparent i , 

non puo i temere per i l futuro .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FIDUCIA

Gabr ie le Garofa lo

. . .perché tu possa mantener la 
anche ne i moment i d iff ic i l i . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FIDUCIA

Antone l la Recch ia

. . .perché anche se i l passato lasc ia tracce profonde
i l futuro può sempre essere luminoso . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FORZA

Fabr iz io Cande la

. . .perché tu possa essere p iù forte d i pr ima ! F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FORZA

I rene Maccot ta

 . . .perché t i permet ta d i affrontare
g l i a l t i e i bass i de l le g iornate fuor i da l l ' ord inar io .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FORZA

I g ino Camerota

. . .perché so che ne ha i b isogno ! F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FORZA

Alfredo Dentut i

. . .perché è la carat ter is t ica che ogn i essere umano
deve possedere: anche tu !
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FORZA

Serg io Abbresc ia

. . .perché ha i d imostrato d i farce la
e non puo i mo l lare .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FORZA

Giovann i Va lente

. . .perché se i stato per me esempio
e mi ha i insegnato a farce la .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

FUTURO

Aleandro Sann ino

. . .perché adesso ho vog l ia d i v iver lo
e sono certo che con te sarà merav ig l i oso .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

GIOIA

Cr is t ina Sgherza

. . .perché in questo momento bu io i l tuo arr ivo ,
i l tuo sorr iso , i tuo i occh i

sono la nostra immensa g io ia .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

GIOIA

Lino Conso l i

. . .perché in qua ls ias i momento de l la v i ta ,
tu possa rega lare un sorr iso

e avere l 'occas ione d i sorr idere per qua lcosa .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

gratitudine

Luig i Be l l o t to

. . .perché tu possa r iscopr ire i l va lore de l l ’esserc i 
e d i essere presente a que l l o che succede 

anche se non ne comprend i i l senso o le rag ion i . 
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

gratitudine

Sara Durant i

. . .perché mi se i stata v ic ina anche da lontano .  F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

grazie

Maura Marangon i

. . .per tut to que l l o che mi ha i insegnato
e l ’esempio che sara i per sempre.
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

Human Resources

Giada Susca

. . .perché tu possa v ivere la profess ione con grande
responsab i l i tà e sapp ia va lor izzare l 'uman i tà per render la r isorsa .

F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



Ti dono i l mio impegno con la paro la

IKIGAI

Si lv ia Co laner i

. . . che s ign if ica rag ione d i es is tere . 
Perché tu possa ogn i mat t ina a lzart i e "v ivere la g iornata"

dando un senso a l le cose , non v ivendo "a l la g iornata" .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

INTROSPEZIONE

Marina Azzo l in i

. . .perché tu possa guardart i dentro ,
ne l bene o ne l male . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

lealtà

Dani la Mente l la

. . .perché è la p iù grande forma d i r ispet to . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

leggerezza

Kim Mig l i ore

. . .perché tu possa p lanare su l le cose da l l 'a l to . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

libertà

Alessandra Fasc ì

. . .perché l 'uomo è pr ivo d i tu t to senza d i essa . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

libertà

Anna Sarnataro

. . .perché tu possa tener la sempre con te apprezzando
le cose be l le de l la v i ta che puo i fare e pensare .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

lungimiranza

Valent ina Giard i

. . .perché la v i ta non s i ferma a l momento che sta i v ivendo . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

MUSICA

Giada Susca

. . .perché tu r iesca at traverso le i
a scr ivere la co lonna sonora de l la tua v i ta .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

noia

Feder ica Mesesne l

. . . .perché tu possa imparare a gest ir la ,
per non avere i l costante b isogno d i r iempire a tappo

la tua v i ta .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

non sei sola

Ambra Susca

. . . .perché anche a d is tanza , anche se non c i daranno 
una poss ib i l i tà , troveremo sempre una so luz ione 

per non fart i sent ire so la . 
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

ooommmm

Mass im i l iano Addat i

. . . .perché tu possa trovare seren i tà 
in questo rumoroso s i lenz io . 
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

passione

Stefan ia De Bened ic t is

. . . .perché ins ieme ce la poss iamo fare ! F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

Paura

Cr is t ina Dodon

. . . .perché tu possa "affrontare la paura"
che t i t iene su un punto fermo.
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

pazienza

Pasqua le Cormio

. . . .perché è mo l to p iù que l la che usano
ne i mie i confront i che que l la che uso io .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

pazienza

Luca Giura

. . . .perché a iu ta sempre , in qua ls ias i momento .
Te ne rega lo due gocce , vedra i che serv iranno .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

pazienza

Danie la Zonna

. . . .perché bisogna aspet tare ma vedra i :
torneremo ad abbracc iarc i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

pazienza

Feder ica Ange lucc i

. . . .perché so che ne ha i dovuta avere mo l ta . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

poesia

Valer ia Degiovann i

. . . .perché tu possa sent ir t i l ibero d i spog l iar t i f ino a l l ’essenza e
arr ivare dr i t to a l cuore d i ch i sa v ivere ne l la l ir ica de l l ’ incontro .

F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



Ti dono i l mio impegno con la paro la

presente

El isabet ta Acquafredda

. . . .perché es is t iamo adesso e come scr ive J. Kabat-Z inn 
b isogna "cap ire la r icchezza de l nostro presente 
per in iz iare i l cammino verso la consapevo lezza" .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

priorità

Patr iz ia Susca

. . . .perché s ia sce l ta pr inc ipe de l le nostre az ion i 
e f ina l i tà de i nostr i mot i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

qualità

Guida Cassa

. . . .perché possa agg iungere va lore a l le cose che fa i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

relax

Fu lv io Carrus

. . . .perché ne l tornare a i r i tm i precedent i , 
tu possa r imuovere la paura d i essere g iud icato inoperoso :

s i i rego lare e produt t ivo ma con meno fret ta .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

resilienza

Laura Russo

. . . .perché sarebbe be l l o che tut t i potessero acqu is ire 
questa competenza , ogg i p iù che mai .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

resilienza

Arianna Pet t i

. . . .perché in essa è racch iuso i l segreto de l la v i ta .
Possa tu essere sempre in grado d i adat tart i , mantenendo
la g iusta d is tanza e trovando dentro d i te la mot ivaz ione .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

resilienza

Laura Rappocc io

. . . .perché tu possa accet tare e conv ivere con la malat t ia 
senza pensare d i essere un prob lema per i l mondo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

respiro

Francesco Vo lpe

. . . .perché se i in ognuno de i mie i . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

responsabilità

Fab io Sa lv i

. . .perché le cose possano essere d iverse ,
b isogna cominc iare con l 'essere d ivers i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

riconoscenza

Marco Cr is tofan i

. . .perché anche graz ie a te
ho imparato qua lcosa d i nuovo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

rigenerare

Valer ia Bon i laur i

. . .perché tu possa trovare dentro te
la forza d i un nuovo in iz io .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

rinascita

Pao la Sasane l l i

. . .perché so che ne ha i b isogno anche tu . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

rinascita

Alessandra Susca

. . .perché da tut to questo ne verra i fuor i 
come nuova persona , come se r inascess i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

ritmo

Aless io Rinch ius i

. . .perché vog l i o che esso scand isca le tue g iornate
senza sovraccar icart i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

ritorneremo

Francesca Larocca

. . .perché r i torneremo a v ivere , a stare ins ieme, a r idere con
le lacr ime , ad abbracc iarc i , ad organ izzare cene , a raccontarc i

le nostre v i te . . . R i torneremo ad essere d i nuovo no i !
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

salute

Francesca Borgare l l i

. . .perché ne ha i b isogno .
Senza d i le i , tu t to v iene meno .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

sensualità

Marco Stancat i

. . .perché tu possa non pr ivart i ma i p iù 
de l p iacere d i que i gest i che sono fat t i 
in egua l misura d i erot ismo e sens ib i l i tà .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

serenità

Enr ico Mart ines

. . .perché tu possa essere pervaso da l la sensaz ione 
p iù grande , p iù durevo le e a l la lunga la p iù ambi ta .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

serenità

Andrea So l imene

. . .perché s ia p iù importante
de l WI-F I e de l la bat ter ia car ica .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

serenità

Antone l la Logr ippo

. . .perché tu possa r ivedere que l mare da sogno . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

serenità

Bas i l i o De Sar io

. . .perché tu possa recuperare lo stato d 'an imo
p iù d iff ic i le da v ivere in questo mondo ossess ionato

da tant i prob lemi , ego ismi e bruta l i tà g iorna l iere .

F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



Ti dono i l mio impegno con la paro la

sospensione

Luisa Panar ie l l o

. . .perché anche se t i sent i momentaneamente fermo ,
tu possa far esper ienza d i que l l o stato - come c i insegna

la ch im ica - in cu i , invece , se i immerso ne l l 'a l tro .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

speranza

Giada Cami l l ucc i

. . .perché ne l "qu i e ora" e ne i moment i d iff ic i l i
t u abb ia sempre un’opportun i tà da scopr ire . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

speranza

Lucrez ia Abbresc ia

. . .perché le tue pato log ie
possano avere un ep i l ogo contro l lab i le .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

tempo

Mari lena De Feud is

. . .perché non è necessar io 
avere fret ta , tu t to e sub i to .

Possa i l tempo a iu tart i e fart i maturare .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

tempo

Edoardo Bel laf iore

. . .perché tu sapp ia cog l ierne
la d imens ione tr id imens iona le

che troppo spesso ignor iamo .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

tempo

Fabr iz io Perna

. . .perché possa imparare a r i tag l iar tene sempre
e in modo proporz iona le a l la v ic inanza de i rapport i , senza dare per

scontato che le persone v ic ine possano farne a meno .

F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



Ti dono i l mio impegno con la paro la

tenerezza

Benedet ta Bazzon i

. . .perché tu possa at traversare con te stessa
e con g l i a l tr i anche i moment i p iù contradd i t tor i ,

confus i e do loros i .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

terra

Cr is t ian De Mitr i

. . .perché f intanto che lasc i le impronte
s ign if ica che se i v ivo e puo i fare ancora mo l ta strada . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

tranquillità

Andrea Fonte

. . .perché le emoz ion i fort i non t i appann ino la rag ione
e t i facc iano prendere dec is ion i is t in t ive e sbag l ia te .

Fermat i un at t imo e tranqu i l l izzat i : r iusc ira i a cap ire come procedere .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

umanità

Giada Susca

. . .perché ne l la l is ta d i cose da fare
la tua pr ior i tà s ia sempre l 'a t tenz ione a l l 'essere umano .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

umanità

Domenico Sorrent i

. . .perché tu abb ia la capac i tà d i mostrart i
r icordandot i d i "essere umano" .
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

valore

Dar io Abbresc ia

. . .perché s ia i l senso d i que l l o che fa i . F
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Ti dono i l mio impegno con la paro la

zia

Guida Cassa

. . .perché tu possa contr ibu ire a l la cresc i ta responsab i le
d i un pezzo de l tuo cuore .

F
R

O
M

T
O

S
H

A
R

E
  T

H
E

  T
IC

K
E

T
. M

A
K

E
  A

  C
O

M
M

IT
M

E
N

T
.

WWW.LEUMANERISORSE.IT



La mus ica non è ne l le note . La mus ica è tra le note .

lur playlist 
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Wolfgang Amadeus Mozart

La mus ica sce l ta da "Le Umane Risorse"

https://www.youtube.com/playlist?list=PLg1IUCqwAvm8fYpNxTXgjWvBf-Lokv4-d
https://www.youtube.com/playlist?list=PLg1IUCqwAvm8fYpNxTXgjWvBf-Lokv4-d


Per imparare ad apprendere . Sempre.

lur booklist 
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I l ibr i cons ig l ia t i da "Le Umane Risorse"
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Istruzioni per l'uso

Scegli un ticket 
Condividi sui social il tuo impegno pubblicamente
(Se hai voglia) @menziona la Persona a cui ti rivolgi
Usa gli hashtag: #LUR #leumanerisorse
Fa' che la tua intenzione diventi concreta
Diffondi le storie di bellezza vissute da "Le Umane Risorse" che sono ogni giorno accanto a te!



"È per questo che bisognerebbe educare la gente a l la be l lezza: 
perché in uomin i e donne non s i ins inu i p iù l ’ab i tud ine e la rassegnaz ione 

ma r imangano sempre v iv i la cur ios i tà e lo stupore . . . "
 

                                                                        Giuseppe Impastato
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